
　 顔と腕が浮き輪の上にあること、浮き輪と赤ちゃんと
の間に大人の指2本分の隙間があることを確認する。

　ベルトを留める：図の向かって右側、下側のベルトをカチリと留め、【バックルカバー】を閉める。　 【股ベルト】を赤ちゃんの股の間に通す。

Never leave an infant unattended while using this product. Always remain within arm's reach. 

1. 使用前に、空気漏れがないか確認する  ※空気を入れる所は 3カ所 あります。全て膨らませてください。

※装着中は絶対に目を離さない、その場を離れない。

2. 水温と水深を調整する

3. タミリングを装着する
バックルの開け方
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お手入れと保管
中性洗剤で洗ってください。その他の方法での洗浄・漂白は行わないでください。

洗浄成分が残っていると滑りやすくなり、使用中にお子様の体が抜け落ちる恐れがあります。

◎保管上の注意：洗浄後は陰干しします。高温多湿を避け、
　直射日光のあたらない場所で保管してください。

◎廃棄上の注意：各地方自治体の廃棄区分に従ってください。

スイマーバは、赤ちゃんの健やかな成長を願って作られた製品です。
20 0 8年に英国で発売以来、世界中の赤ちゃんがスイマーバをきっかけとして〝プレスイミング〟を体験しています。

使用上の注意

●空気を入れた状態でひねる・広げるなどすると破損の原因になります。

●本品使用時には、あらゆる油脂類は使用しないでください。本品の素材に影響を及ぼす以外に、
　滑りやすくなり事故につながる恐れがあります。

●赤ちゃんの健康に心配のある方は、かかりつけの小児科医に本商品使用について相談してください。
　肌がかぶれるなどのアレルギー症状が有る場合は使用を中止してください。

●本製品は使用により劣化します。中古品、譲渡品、使用履歴のあるものや第三者の手に渡っている
　製品の使用、またその再販売、譲渡はおやめください。

はじめに

この度はスイマーバ商品をご購入いただきありがとうございます。
製品パッケージの中に以下の内容があるかご確認ください。　

タミリング本体　
空気が入りにくい場合は畳んだ状態でお湯に浸けてください。

日本語公式ガイド (本紙)
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スイマーバ 　タミリングの使い方 Swimava Japan公式ウエブサイト　https://swimava.jp 

空気栓①

股ベルト
空気栓②空気栓③

上側 下側 バックル横側

水温

バスタブ/プールの水抜き栓がしっかりと閉まっていることを確認してください。
食後を避けて機嫌の良いときに、ゆっくりとバスタブに入れてください。
常に水温と水深を管理、調整してください。
泳ぎが上手になったら、おしりフロートを膨らませずに使用もできます。

● 1歳未満のお子様の場合は保護者の方が赤ちゃんの身体や手を支えてご使用ください。
● 足で蹴りだす、前後左右に大きく傾いた状態での使用はひっくり返る可能性があるので中止してください。
● 浮き輪から身体が抜ける場合、浮き輪から飛び上がる場合は使用を中止してください。
● 使用時間はかならず30分以内にしてください。
● 赤ちゃんを観察し、異常がないか？いつもと様子が違わないか？楽しんでいるか？疲れていないか？
　 「もう出たいよ。終わりたいよ。」というしぐさ、サイン、表情などを見逃さないでください。
● いつもと違うなどの異常がある場合はすぐに使用を中止してください。

●赤ちゃんの機嫌がいいときに5分程度の使用から始めましょう。
●初めて水に入った赤ちゃんは泣くことがあるため、初めは短い時間で様子を見ながら慣れてきたら機嫌や状態にあわせて
　使用時間を徐々に長くしてみましょう。
●できるだけ毎日決まった時間帯(お昼寝やお休み前)に使用することをおすすめします。毎晩お休み時間の前に使用することにより、
　赤ちゃんの体がほぐれ、ほどよい疲れでぐっすり眠ることでしょう。(個人により反応に差があります)
●赤ちゃんが泣いたときは、異常がないか?機嫌が悪くないか？眠くないか？湯温が熱すぎないか？等、都度確認してください。
　また、赤ちゃんと目線を合わせたり、肌を触れ合ってコミュニケーションをとってください。
●赤ちゃんの反応は様々なのでよく観察して赤ちゃんの状態や水温などにご注意ください。

常に水遊び、お風呂など目的と月年齢にあった温度になるように調整し、5分ごとに確認すること。 保護者 (大人 )が足のつく深さ、かつ手の届く範囲で使用する。
目安：35度～41度の範囲。季節や屋内屋外、個人差などの状況に合わせて調整すること。

●ご使用の前に毎回空気量を確認する。●全ての空気室を膨らませた状態で使用する。
●大人の指2本分のゆとりがない場合は使用を中止する。●身体が完全に安定する姿勢で使用する。

CHECK！

『 準備完了！さぁ遊んでみよう！ 』

欧州規格適合品のバルブを使用。固く押し込めない場合は次を試す。バルブ

a.水で濡らす　 　b.斜め方向に押し込む 　c.お湯に数分つけて温める　 d.空気が多すぎないか確認する
   　

空気栓をしっかり差し込み本体内部に強く押し込む。

装着中は保護者の目と手が届く範囲で使用すること 赤ちゃんとタミリングを楽しむための適切な使い方

バックルカバーを
開く

中央にある
ボタンを押す

向かって右側
下側のベルトが

外れる

      装着は大人２人で行う。一人がタミリングを床に置
き広げ、もう一人が赤ちゃんをお腹を下にして入れる。

①②③の順に3カ所空気を入れる。外周部にシワが少し残るくらいが適量。       

　  ベルトでサイズ調整する：3つの【ベルトカバー】を開
ける。ベルトを調節し、【ベルトカバー】をしっかりと閉める。

バックルカバー

水の中に60秒間沈めて、空気漏れがないか確認する。

空気を入れ、
栓をしっかり差し込む。

栓を引き出し
指でつまむ。

空気の抜き方空気の入れ方

栓

弁

日本語公式ガイド
ご使用前に必ずお読みください

タミリング
0 歳 か らの ベ ビープレスイミング  シリーズ

親の洗髪・洗顔等の際に赤ちゃんを待機させるための製品ではありません。
赤ちゃんを浮かせて待たせるための道具ではありません。保護者の手が届く範囲で使用し、浴室にひとりにさせないでください。使用中は目を離さないでください。

お使いになる前に

●使用前に必ず本ガイドを読んで、使用方法を守り安全にお使いください。
※本品はプレスイミングを体験するためのものであり、一般的なスイミングを習得するための
　商品ではありません。

●親の洗髪・洗顔等の際に赤ちゃんを待機させるための製品ではありません。
●赤ちゃんを浮かせて待たせるための道具ではありません。　
　保護者の手が届く範囲で使用し、浴室にひとりにさせないでください。
●使用中は目を離さないでください。

うきわから抜け落ちない
きつくないお子様

首すわり後～
2歳頃まで
かつ

体重15kgまで

対象

ベルト
カバー

ベルト

大人の指2本分の
ゆとりが必要

水深   



浮かせて待たせるための道具ではありません。
保護者の髪を洗う、兄弟姉妹の世話をするなど
して、浮き輪を装着中のお子様から一瞬でも
目を離さないようにしてください。

使用中に浴室で一人にさせないでください。
保護者の手が届く範囲で使用してください。

ド :日本語公式ガイ Swimava Japan (FUNAZAWA Co., Ltd) All rights reserved. 転載・一部使用を禁止します。

保証番号：
クロビスベビー/FUNAZAWA Co.,LtdはSwimava®の正規総輸入代理店です。

メール info@swimava.jp　
ウエブサイト https://swimava.jp/

※お問い合わせ時には下記保証番号、ご購入先、ご購入日がわかるもの（領収書、納品書、お買い上げ明細のいずれか）が必要です。

アフターサービスについて
1.保 証 内 容 初期不良に関する商品交換。
2.保 証 条 件 スイマーバジャパン正規販売店での購入品（付属品は対象外）。
3.保 証 期 間 商品到着後60日以内。
4.問い合わせ先 ご購入先またはスイマーバジャパンカスタマーサービスまでご連絡ください。

MAIL：info@swimava.jp　　TEL：0859-21-8777（平日午前10時～午後4時）

ベビー【プレスイミング】とは？

スイマーバ     タミリング　サイズの目安

本体素材：塩化ビニル樹脂（PVCプラスチック）

うきわ内周
うきわ内周

うきわ内径(横幅)

うきわ内径
(横幅)

約60cm 約17cm

【プレスイミング】は、乳幼児が水に親しむことをいい、一般の水泳ではありません。
ベビープレスイミングは、赤ちゃんが生まれて初めて体験できるスポーツ知育のひとつです。
浮かんでいるうちに、水の中でどう動けばどうなるかが自然に身につき、心身の感覚を刺激します。
また、継続して使うことでバランス感覚や持久力、安定した呼吸機能の発達にもつながるでしょう。
食事→遊び→睡眠の生活パターンを身につけるためにも効果的な遊びです。
プレスイミングはパパやママにとっても、赤ちゃんとの大切なコミュニケーションの時間です。
ボンディング(親子のつながり)のために、この時間を通して信頼感や絆を深めてください。

安全上の注意

警告

保護者の方へ、必ずお読みください。
必ず本ガイドを読んで大人の保護者の方が注意しながら正しくご使用ください。

正しい取り扱いをしなければ、
死亡または重傷を負うおそれがあります。

浮き輪から身体が抜ける場合、浮き輪から飛び上がる場合は使用を中止してください。 

保護者の足のつく深さ、且つ手の届く範囲内でご使用ください。

空気栓を確実に閉め、空気漏れがないか確認してください。

保護者の方が組み立ててください。

異常があればすぐに使用を中止してください。

赤ちゃんの一人遊びは危険です。赤ちゃん一人での使用はしないでください。

記載のサイズは目安であり、誤差があります。又、空気の入れ具合によっても変わります。
使用前には必ずサイズを確認しガイドに従ってお使いください。

本品は赤ちゃんが一人で使用することを想定したものではありません。

救命用具として使用しないでください。

ベルトが外れた状態で使用しないでください。

※図記号の説明：　　記号は、必ず実行していただく「強制」を意味しています。

　　　　　　　　　　記号は、してはいけない「禁止」を意味しています。

注意 正しい取り扱いをしなければ、
傷害を負ったり物的損傷を受けるおそれがあります。

岩角やくい、砂利、貝殻、ガラス片、金属片、木片など、尖ったものとの接触は避けて
ください。

タバコや火気に近づけないでください。

商品の袋に顔を入れたり、近づけたりすると窒息する危険があります。

赤ちゃんの手の届かない場所に保管してください。

炎天下に放置しないでください。

・お子様の顔と腕が浮き輪の上にあることを常に確認してください。
・1歳未満のお子様がご使用の場合は保護者の方がお子様の身体や手を支えてお使いください。

・浅い水深での使用はお子様の転倒や溺水の危険があります。

・必ず保護者の手が届く範囲でご使用ください。

使用中は目を離さないようにして、異変があればすぐに保護者が対応できる状況で使用してください。

・本体が柔らかくなる場合があります。その場合は、空気の追加を控えるか少量にしてください。

空気を入れすぎたり、高圧ポンプなどを使用しないでください。
・破損の原因になります。外周部にシワが少し残るくらいが適量です。


